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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Nam Bic cuc ¢6 hitu ich gi khong?

2) Sw nhirc moi do dau hinh thanh?

3) Tai sao tinh thwong van tiép tuc tuén chay toan cau?

4) Muu mo pha hoai co hitu ich gi khong?

5) Sw thuong yéu triu mén doi bén kéo dai cé hiru ich gi khéng?
6) Trung tin voi chinh minh co loi khong?

7) Tinh yéu xudt phat tir ddu?
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Montréal, 5-6-2000
1) Héi: Nam Bac cie ¢6 hitu ich gi khéng ?
Pap: Thua, Nam Bic cuc tao thanh can cin trong
nguoi.
Ké:
Quan binh tién hoa dan tdm linh
Tién héa tham siu rd tanh tinh
Co hoi hiéu minh ning tién t6i
Hanh trinh ndng nhe tu phan minh.

Montréal, 6-6-2000
2) Hoi: Sy nhue moi do dau hinh thanh ?
Pap: Thua, sy nhitc moi gdy ra do sy dn udng bt
can, an thit nhiéu, 1au ngay tich tyu chét acid uric.
Ké:
An nhiéu loai acid 1au thanh tyu
Nhtic nhdi trong gan chang c6 yén
Muu mé cach may ciing nhur khong
Bang long dut khoat ty dat uu.

Atlantic City, 7-6-2000
3) Hoi: Tai sao tinh thiwong van tiép tuc tuén chdy
todn cdu ?
Pip: Thua, tinh thuong van tiép tuc do ngudi co taim
dao thuc hanh dan dit 14n nhau khong nging nghi.
Ké:

Thé hién tinh Troi rd rét minh

Quy thuong tién hoa rd hanh trinh

Binh tam hoc hoéi trong minh giac

Khai trién chon hén t6é chon tinh.

Atlantic City, 8-6-2000
4) Hoi: Muu mo pha hoai co hitu ich gi khong ?
Pap: Thua, muu mé pha hoai la pha minh. Nguoi
chon tu khong can phai ph4, s& c¢6 luat nhan qua trimg
tri.
Ké:

Nhén qua dién lut x& rd ranh

Vong quanh vil try hoa hoa sanh

Dai Bi chuyén héa xay dung tién

Do giai phan minh chuyén cac nganh.

Atlantic City, 9-6-2000
5) Hei: Su thwong yéu triu mén déi bén kéo dai cé
hitu ich gi khong ?
Pap: Thua, sy triu mén kéo dai rat hiru ich cho tinh
thwong xay dung, nhic nhé cho nhau nudi dudng tinh
than xay dung.
Ké:

Thuong yéu nhic nhé giup d& thanh

Quy yéu thuong nh¢ ty tam hanh

Quy yéu khong bo tinh cao quy

Tinh giéc tam than ty thyc hanh.

Atlantic City, 10-6-2000
6) Hoi: Trung tin voi chinh minh co loi khong?
Pap: Thua, trung tin véi chinh minh méi ¢6 co hoi
sira tAm tanh t6t.
Ké:

Dén than tu d6 quy yéu Troi

Loi 1& phan minh rét thanh thoi

Quy hop y Troi tam thire giac

Binh minh séng toa khap noi noi.

Atlantic City, 11-6-2000
7) Hoi: Tinh yéu phat xuat twr dau ?

Pip: Thua, tinh yéu phat xuat ty sy mong mudn va tham dam.

Ké:
Tinh yéu nung nau di tir lau
Quy trong thuong yéu rat nhiém mau
Tinh that gieo trong trong ¥ mudn
Tham tinh c6i mo giai mé sau.
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Loi Vang Tieng Ngoc

MAU AI 102

Moi diéu ta da ging ghi

Pui mau dii sdc dii thi khé dau

Vo chong tam séng truée sau

Chia tay chang kip t6 nhau mét 101,

Néu ta biét ty sém tu va thong cam duogc Hon va Via thi ta dau c6 mic phai su khd tam gia tam, tinh nghia tam
bo ¢ thé gian.

MGi thdn méi xir méi dang

Mbi can méi qua méi trang kho tim

Khong tu tu tao sai lam

Cho doi la chanh am tham khé dau.

Yéu 1a dau kho, tu khai thac tinh thuong cao ca va xay dung cho tit ca 1a hanh phtic muén doi.

Tinh thiwong san cé noi Troi

Néu ta tu tién hop thoi tién thang
Bén Trén chang cé can nhan

Thé gian gid tam co han thiwong yéu.

Néu ta tu khai thac ludng thanh dién cta ta hoa hop véi vii try, thi sy dau kho thuong yéu gia tam cua thé gian
no s€ ticu tan.

(Trich tir bang gidng ciia Pirc Thay — Sai Gon ngay 9/12/1972)
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T Aw Twe Lai Vang

Qua Muyc Thu Tir Lai Ving, ban doc c6 dip chia sé tAm sy thiét tha ctia ngudi goi - cac dira con Vo Vi tir
khép Nam Chau; hoc héi va cdm nhén long thuong yéu, sy hi sinh tdn do v6 bo cia nguoi nhén - Théy Tam,
ngudi Thay, ngudi cha VO VI yéu quy ...... Nhiing 14 thur gbi ghém tAm tinh tham thiét, nhét 1a tir cac ban Vo6 Vi
dang ¢ qué nha xa tit v6i hoan canh kho khin, gt mac tir DPAO 1an DOI, luén dugce hdi 4m bang nhimg 10
khuyén giai sang sudt, chan tinh, hudng tdm vé chan 1y vo clng siéu diéu.

THU GOI THAY TU VIET NAM
B H, ngay 25/9/1999

Kinh géi Thay, '

Con tén la L T D, 58 tuéi. Lan dau tién con viét thu
cho Thay.

Con tu theo phdp mén Thay dwge 20 nam. Trén con
duwong tu hoc, con gdp rat nhiéu khdo ddio. Céch
nay 2 ndam, con mé u nang. Bdc si méi phat hién
bénh ung thu va duoc diéu tri mét thoi gian khoi.
Con cuong quyét tu hoc. Cang tu thi nghiép luc
cang dén. Hién tai con ciing vira bi té gay tay, dang
bang bot. Trong tam con luén hudng vé dwong tu
hoc, luon tin tuong luong dién quang cia Pang Bé
Trén, cia Thay Té hé tro cho minh, nhung vi
nghiép lwc qud ndng. Con mirng vi tu tinh tin hon
luc trucce khi bi nan, nay lai bi nghiép qua khao dao
tiép.

Trén duong tu hoc con nhiéu thiéu xét. Con mong
Thay day doé, chi dan cho con. Con dang mong loi
gido hudn cia Thdy, cho tdm con bét tran truoc
dong loan va nghiép qua bot khao dao.

Kinh bdi,

Con,
LtD

THU HOI AM CUA THAY TAM
Montréal ngay 13/11/99

T D,

Thay vui nhan dugc tho con dé ngay 25 thang 9
nam 1999 duoc biét con tu theo Phap Ly Vo Vi
Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap duoc 20 nam.

Nam nay duoc 58 tudi dd va dang gip rat nhiéu
khao dao, con dd md budu, bac si mai phat hién
bénh ung thu va di qua khéi sau khi didu tri. Nay
con cuong quyét tu thién lai cang bj nan nhu té giy
tay, hién dang bang bot. Tam con luén ludn hudng
vé tu hoc va niém tin, huéng thuong theo chiéu
huéng thanh quang tan dg. Con da c6 ding chi tu
tién. Can tiép tuc trong giai doan nay, can hanh
Hanh Phép Luan Thuong Chuyen dé khai trién co
tang ma dut khoat tham dam. Lan 1an moi tr& ngai
s& yén, ciing do su quyét tim cta chinh con. Ngay
dém tu luyén dimg dén, luon ludn iy oan 1am 4n thi
khong con sy tré ngai vi thiéu tri budn buc khong
tién.

Thé gian d6 thi gia, van sy trén doi 1a khong. Con
dang thuc hanh Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi
Phat Phap cudi ciing ciing s& vé khong, nhién hau
moi dat toi 4nh sang vo cung cta Pai Bi. Ludng tir
bi ctia chinh con cang ngdy cang md rong. Can
niém Phat lién tuc dé khir truge luu thanh, tAm thirc
s€ dugc quan binh. Hanh Phap Luan Thuong
Chuyén dé 1ap lai sy quan binh cta ndi tam, luén
luén iy oan lam an ma tién hoa, thi phan hon s&
duoc nhe. Nhin nhuc t6i da nhién hdu méi ¢6 co hoi
thong cdm moi sy vi¢e tr bén ngoai cho dén bén
trong.

Chiic con thanh tAm tu tién, con nén nhan thuc cd
Troi, c6 Dat, co Pao, 1a s& sng yén hon nhiing
nguoi chua biét tu.

Quy thuong,
Lwong ST Hang
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Thi Ca cua Dice Thay

Manila, ngay 29 ’clléng 4 nim 1989
HOAN NGUYEN

Gian toi, toi ching gian hon
Ghét toi, toi lai bidt on kiép ndy
Dit cho tinh thé déi thay
Tam t6i vin git ngay ngay lo tu
Chgng con 1}’7 1u$n (111 tru
Gitr tron nguyén 1}’7 an du chon hdn
Thanh Tién vin tién vin tdn

Nguwoi lo tranh chép méat hdn x4c luon

Luong St Hang — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

LUAN HOI DU KY (tiép theo)
ciia Thanh Hién Puong

Dich Gia Pao Mong Nam

Hbi Mudi Ba (tiép theo)

BIET PAU BIET PON PONG VAT LO TINH MENH

O RUNG O NUI KHONG NHA HOI LOI XUA

Duwong Sinh: Bi chuyén kiép lam voi c6 cam
tuéng ra sao?

Voi Giap: Than hinh to 16n kénh cang, xéac
mang rat ning, di dung tén nhiéu sirc, c6 cam
gi4c rat kho chiu.

Té Phat: Than xac, chin tay nguoi to 1on
nhung thiéu dat dung vé.

Duwong Sinh: Voi ding voi dé quip do an thay
vao miéng la cé tai sao?

Té Phat: Vi kiép truéc duoc huan luyén thanh
thuc nén chan tay linh hoat, co dudi le lang, cd
cong kho luyén than thé, cho nén kiép nay mdi
c6 cai tay la lung, ldy vat bat _nguoi rat u dé
dang, mic dau coi khong dep mat.

Dwong Sinh: Tao vat than luc phi pham, moi
viéc sap xép that 1a chu dao, dudong luan hdi
mubn bo hay muén di déu do minh tu chon,
thich trai ndo ctr dn qua ndy. Xin hoi vi khac,
hanh vi kiép trudc cta vi ra sao ma kiép nay
phai dau thai 1am loai voi?

Voi At: Toi klep trudce sinh truong trong rung,
chua got rira hét tinh dd man, khi chat hung ac,
tdm tan luc bao, yéu mot nguoi con gai trong
ho, bi cha me ¢6 ta phan dbi, t61 n6i gian da giét
hét ca nha con cét thit an cho ngudi con gin, co
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thé néi nhu vay 1a hét sirc tan nhan. Kiép trudc
hanh dong phan dao 1am ngudi, cho nén kiép
nay phai dau thai 1am loai vol.

Dwong Sinh: Coi ho giébng mot ngudi ngoal
qudc thudc bd lac ban khai, trén mit c6 nhiéu
dudng gach, trong thuc la lung.

Té Phat: Con voi ndy 1a loai voi hai nanh rat
16n, d6 ciing 1a rdng an thit nguol. Rang loai
ngudi ngan nho déu dan, 1a loai ring troi ban
cho dé an rau trai, con loai voi muén an chic
phai mai rang trudc da, ching lai ham pha hoai
khung bd, ngudi va thu khac biét nhau, cd thé
can cir vao do ma phan loai. Rang van minh
ngan nho déu din, ring di man dai nhon, sic
nhu dao bén. Do d6 mong nguoi do1 hanh xur
theo trinh do vin minh, khong dugc gidu dao
hai nguoi, tranh hanh dong nhu da tha. bita nay
tam ngung cudc phong van & day, Duong sinh
chuén bj tré lai Thanh Puc Duong.

Dwong Sinh: Thua con da 1én dai sen, kinh
moi an su khéi hanh.

Té Phat: Di tré vé téi Thanh Dic Puong,
Duong Sinh xubng dai sen, hon phach nhép thé
X4c.

(con tiép)
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